
 

АМБУЛАТОРНА ПРОЦЕДУРА № 7  
АМБУЛАТОРНО НАБЛЮДЕНИЕ/ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ПРИ 

ЗЛОКАЧЕСТВЕНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ И ПРИ ВРОДЕНИ 
ХЕМАТОЛОГИЧНИ ЗАБОЛЯВАНИЯ 

 
КОДОВЕ НА БОЛЕСТИ ПО МКБ-10: Амбулаторната процедура включва диагностични, 
лечебни и рехабилитационни дейности и услуги, предоставяни на задължително 
здравноосигурени лица с новообразувания и вродени хематологични заболявания  по МКБ-
10: С00-D48, D55-D68, подлежащи на комплексно амбулаторно 
наблюдение/диспансеризация, съгласно Наредба № 8 от 2016 г. за профилактичните 
прегледи и диспансеризацията. 
 

 
(Z08.0) Последващо изследване след радиотерапия на злокачествено новообразувание 

(Z08.1) Последващо изследване след хирургично отстраняване на злокачествено 

новообразувание 

(Z08.2) Последващо изследване след химиотерапия на злокачествено новообразувание 

(Z08.7)Последващо изследване след комбинирано лечение на злокачествено 

новообразувание 

(Z09.7)Последващо изследване след комбинирано лечение по повод на други 

състояния – вродени хематологични заболявания 

 
КОДОВЕ НА ОСНОВНИ ПРОЦЕДУРИ  

Процедури за изследване на бронх 

41898-00 Фиброоптична бронхоскопия 
Не включва: такава с: 

• биопсия (41892-00 [544]) 
• дилатация (41904-00 [546]) 
• екстракция на чуждо тяло (41895-00 [544]) 

41889-00 Бронхоскопия 
Не включва: такава с: 

• биопсия (41892-00 [544]) 
• дилатация (41904-00 [546]) 
• екстракция на чуждо тяло (41895-00 [544]) 

 Панендоскопия 

30473-00 Панендоскопия до дуоденума  
Дуоденоскопия 
Гастроскопия 
Езофагогастродуоденоскопия [EGD] 

 Фиброоптична колоноскопия  

32090-00 Фиброоптична колоноскопия до цекума 
Дълга колоноскопия 
Включва: оглед на илеума 
Не включва: такава с: 

• биопсия (32084-01 [911]) 
• полипектомия (32087-00 [911]) 

32084-00 Фиброоптична колоноскопия до флексура хепатика 
Гъвкава сигмоидоскопия 



 

Къса колоноскопия 
Не включва: тази след флексура хепатика (32090 [905] и [911], 32093-00 [911]) 

такава с: 
• биопсия (32084-01 [911]) 
• полипектомия (32087-00 [911]) 

 Рентгенография на глава или шия 

57912-00 Рентгенография на друга лицева кост 
Включва: маларна 

максила 
орбита 

Не включва: такава на: 
• мандибула (57915-00 [1967]) 
• нос (57921-00 [1967]) 
• темпоромандибуларна става (57927-00 [1967]) 

57903-00 Рентгенография на параназален синус 
 

57901-00 Рентгенография на череп 
Включва: калвариум 
Не включва: цефалометрия (57902-00, 57930-00, 57933-00 [1967]) 

такава на: 
• мастоидна кост (57906-00 [1967]) 
• околоносен синус (57903-00 [1967]) 
• петрозна темпорална кост (57909-00 [1967]) 

 Компютърна томография на гръден кош 

Компютърна томография на гръден кош 
Включва: кост 

гръдна стена 
бял дроб 
медиастинум 
плевра 

Не включва: компютърна томография при спирална ангиография (57350 [1966]) 
при сканиране на: 
• корем (56301-01, 56307-01 [1957]) 

• и таз (56801-00, 56807-00 [1961]) 
• мозък (57001, 57007 [1957]) 

56301-00 Компютърна томография на гръден кош 

56307-00 Компютърна томография на гръден кош с интравенозна контрастна материя 
Компютърна томография на гръден кош без, след това с венозен контраст 

 Друга рентгенография на гръден кош 

58500-00 Рентгенография на гръден кош 
Включва: бронх 

диафрагма 
сърце 
бял дроб 
медиастинум 

Не включва: такава на: 
• ребра (58521-01, 58524-00 [1972]) 
• гръдна кост (58521-00 [1972]) 
• гръден вход (58509-00 [1974]) 
• трахея (58509-00 [1974]) 

 

Компютърна томография на корем 



 

Включва: регион от диафрагмата до криста илиака 
Не включва: компютърна томография при спирална ангиография (57350 [1966]) 

при сканиране на: 
• гръден кош (56301-01, 56307-01 [1957]) 

• и 
• мозък (57001-01, 57007-01 [1957]) 
 • таз (56801-00, 56807-00 [1961]) 

• таз (56501-00, 56507-00 [1963]) 

56401-00 Компютърна томография на корем 

56407-00 Компютърна томография на корем с интравенозна контрастна материя 
Компютърна томография на корем без, след това с венозен контраст 

 Ултразвук на корем или таз 

55036-00 Ултразвук на корем 
Не включва: коремна стена (55812-00 [1950]) 

при състояния, свързани с бременност (55700 [1943], 55729-01 [1945]) 

     Магнитно резонансен образ 

90901-04 Магнитно резонансна томография на гръден кош 
Включва: сърце 

90901-08 Магнитно резонансна томография на друго място 
Включва: кръвоснабдяване на костен мозък 

 Изследване кости на цяло тяло чрез нуклеарно медицинско изображение 

61421-00 Изследване на костна система на цяло тяло 
Включва: кръвни: 

• поток  } 
• обем   } изследване 

 

Един или повече от посочените маркери: 

Изследване на туморни маркери 

91918-00 Изследване на туморeн маркер PSA 

91918-01 Изследване на туморeн маркер CA-15-3 

91918-02 Изследване на туморeн маркер СА-19-9 

91918-03 Изследване на туморeн маркер СА-125 

91918-04 Изследване на туморeн маркер СЕА 

91918-05 Изследване на туморeн маркер алфа-фетопротеин 

91918-06 Изследване на туморeн маркер бета-хорионгонадотропин 

91918-07 Изследване на туморен маркер FPSA 

91918-08 Изследване на туморен маркер NSE 

91918-09 Изследване на туморен маркер CYFRA 21-1 

91918-10 Изследване на туморен маркер CA-72-4 

91918-12 Изследване на туморен маркер S-100 

91918-13 Изследване на туморен маркер HE4 

91918-14 Изследване на туморен маркер SCC 
 
91918-39 Изследване на други туморни маркери 
 
 

Изследване на кръв  



 

91910-04 Кръвна картина – поне осем или повече от посочените показатели: хемоглобин, 
еритроцити, левкоцити, хематокрит, тромбоцити, MCV, MCH, MCHC 

91910-07 Скорост на утаяване на еритроцитите 

91910-05 Диференциално броене на левкоцити – визуално микроскопско или автоматично 
апаратно изследване 

 1924 Биохимични изследвания 

91910-12 Клинично-химични изследвания за глюкоза 

91910-13 Клинично-химични изследвания за креатинин 

91910-14 Клинично-химични изследвания за урея 

91910-15 Клинично-химични изследвания за общ билирубин  

91910-16 Клинично-химични изследвания за директен билирубин  

91910-17 Клинично-химични изследвания за общ белтък 

91910-18 Клинично-химични изследвания за албумин 

91910-45 Клинично-химични изследвания за глобулин 

91910-19 Клинично-химични изследвания за С-реактивен протеин 

91910-20 Клинично-химични изследвания за холестерол 

91910-25 Клинично-химични изследвания за пикочна киселина 

91910-26 Клинично-химични изследвания за AСАТ 

91910-27 Клинично-химични изследвания за АЛАТ 

91910-41 Клинично-химични изследвания за йонограма 

          и/ или 

91910-08 Изследване на време на кървене 

91910-09 Изследване на протромбиново време 

91904-02 Изследване на тромбиново време (TT) 

91910-10 Изследване на активирано парциално тромбопластиново време (APTT) 

91910-11 Изследване на фибриноген 

91913-04 Изследване на време на съсирване 

          и/ или 

91925-09 Изследване на хормон fT3 

91925-00 Изследване на хормон fT4 

91925-01 Изследване на хормон TSH 

91925-02 Изследване за антитела срещу Тиреоидната пероксидаза – Anti-TPO 
 
Изпълнението на амбулаторната процедура по различните рубрики на МКБ-10 следва 

алгоритъма, отразен в приложение №18 Наредба № 8 от 2016 г. за профилактичните 
прегледи и диспансеризацията. 

 
Амбулаторната процедура се отчита с лист за диспансерно наблюдение (бл. МЗ – 

НЗОК № 9), който става неразделна част от медицинската документация на пациента. 
Обемът на изследванията и консултациите влиза в цената на амбулаторната 

процедура. 
Амбулаторната процедура се счита за завършена, когато са извършени дейностите, 

съгласно Наредба № 8 от 2016 г. за профилактичните прегледи и диспансеризацията. 



 

Диагностичната процедура изследване на кръв включва: ПКК, диференциална 
кръвна картина (91910-04, 91910-07, 91910-05), биохимия (поне две от посочените: 91910-12, 
91910-13, 91910-14, 91910-15, 91910-16, 91910-17, 91910-18, 91910-45, 91910-19, 91910-20, 
91910-25, 91910-26, 91910-27, 91910-41), и/или хемостазеологичен статус - 91910-08, 91910-
09, 91904-02, 91910-10, 91910-11, 91913-04, и/или хормони за щитовидна жлеза - 91925-09, 
91925-00, 91925-01, 91925-02. 

 
Диспансеризацията/диспансерното наблюдение при лица с онкологични 

заболявания започва след приключване на активното лечение (системно лекарствано 
лечение или лъчелечение, или оперативно лечение) по повод на основната диагноза.  

 
Лечебно заведение, което не разполага с РЕТ-СТ, не може да отчита амбулаторна 

процедура № 7 само с резултат от РЕТ-СТ. 
Съгласно Приложение към Наредба № 9 от 10.12.2019 г. за определяне на пакета от 

здравни дейности, гарантиран от бюджета на Национална здравноосигурителна каса, се 
осигурява комплексно лечение (осигурява се всяка една отделна част от цялостния процес 
на лечение) за пакети:  

1.1. Злокачествени заболявания при лица до 18 години - отделните части от 
цялостния процес на лечение се осигуряват чрез прилагането на амбулаторни процедури 
„Определяне на план за лечение на болни със злокачествени заболявания“, „Системно 
лекарствено лечение при злокачествени солидни тумори и хематологични заболявания“, , 
„Проследяване на терапевтичния отговор при пациенти на домашно лечение с прицелна 
перорална противотуморна терапия и перорална химиотерапия“, „Амбулаторно 
наблюдение/диспансеризация при злокачествени заболявания и при вродени хематологични 
заболявания“ и клинични пътеки „Диагностика и консервативно лечение на онкологични и 
онкохематологични заболявания, възникнали в детска възраст“, „Диагностични процедури за 
стадиране и оценка на терапевтичния отговор при пациенти със злокачествени солидни 
тумори и хематологични заболявания“ „Брахитерапия с ниски активности“, „Конвенционална 
телегаматерапия“, „Триизмерна конвенционална телегаматерапия и брахитерапия със 
закрити източници“, „Високотехнологично лъчелечение на онкологични и неонкологични 
заболявания“, „Модулирано по интензитет лъчелечение на онкологични и неонкологични 
заболявания“, „Радиохирургия на онкологични и неонкологични заболявания“, „Ортоволтно 
перкутанно лъчелечение и  брахитерапия с високи активности“и „Палиативни грижи за болни 
с онкологични заболявания“). 

1.2. Злокачествени солидни тумори при лица над 18 години (отделните части от 
цялостния процес на лечение се осигуряват чрез прилагането на амбулаторни процедури 
„Определяне на план за лечение на болни със злокачествени заболявания“, „Системно 
лекарствено лечение при злокачествени солидни тумори и хематологични 
заболявания“,„Проследяване на терапевтичния отговор при пациенти на домашно лечение с 
прицелна перорална противотуморна терапия и перорална химиотерапия“, „Амбулаторно 
наблюдение/диспансеризация при злокачествени заболявания и при вродени хематологични 
заболявания“ и клинични пътеки „Продължително системно парентерално лекарствено 
лечение  на злокачествени солидни тумори и свързаните с него усложнения “, „Диагностични 
процедури за стадиране и оценка на терапевтичния отговор при пациенти със 
злокачествени солидни тумори и хематологични заболявания“, „Брахитерапия с ниски 
активности“, „Конвенционална телегаматерапия“, „Триизмерна конвенционална 
телегаматерапия и брахитерапия със закрити източници“, „Високотехнологично лъчелечение 
на онкологични и неонкологични заболявания“, „Модулирано по интензитет лъчелечение на 
онкологични и неонкологични заболявания“, „Радиохирургия на онкологични и 
неонкологични заболявания“, „Ортоволтно перкутанно лъчелечение и  брахитерапия с 
високи активности“ и „Палиативни грижи  за болни с онкологични заболявания“).  

1.3. Злокачествени хематологични заболявания при лица над 18 години 
(отделните части от цялостния процес на лечение се осигуряват чрез прилагането на 
амбулаторни процедури „Определяне на план за лечение на болни със злокачествени 
заболявания“, „Системно лекарствено лечение при злокачествени солидни тумори и 
хематологични заболявания“, „Проследяване на терапевтичния отговор при пациенти на 
домашно лечение с прицелна перорална противотуморна терапия и перорална 



 

химиотерапия“, „Амбулаторно наблюдение/диспансеризация при злокачествени 
заболявания и при вродени хематологични заболявания“, „Специфични изследвания при 
хематологични заболявания“ и клинични пътеки „Диагностични процедури за стадиране и 
оценка на терапевтичния отговор при пациенти със злокачествени солидни тумори и 
хематологични заболявания“, „Диагностика и лечение на левкемии“, „Диагностика и лечение 
на лимфоми“ и „Палиативни грижи за болни с онкологични заболявания“. 

 
Всички лечебни заведения, които по договор с НЗОК изпълняват дейности, 

включващи диагностика и лечение на онкологични и онкохематологични заболявания, 
провеждат лечение на болни с установени онкологични и онкохематологични заболявания 
само след заключение на клинична онкологична комисия по АПр №5, с изключение на 
случаите по спешност. Ако лечебно заведение няма сключен договор с НЗОК за 
изпълнение на АПр № 5, сключва договор с друго лечебно заведение, изпълнител на АПр № 
5. 

Лечебните заведения, сключили договор за изпълнение на дейностите по 
пакетите, осигуряват на пациентите пълния обем диагностични и лечебни процедури 
по определения план на лечение по време и място на провеждане, като координират и 
контролират неговото изпълнение. 

 
Опиоидни аналгетици за тежко болни пациенти с онкохематологични 

заболявания и пациенти до 18 години със солидни тумори се изписват и от 
специалисти в съответните най-близки по местоживеене КОЦ. 
 
 
 
 
 
І. УСЛОВИЯ ЗА СКЛЮЧВАНЕ НА ДОГОВОР И ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА АМБУЛАТОРНАТА 
ПРОЦЕДУРА 

1. ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, НАЛИЧНИ И 
ФУНКЦИОНИРАЩИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ, ИЗПЪЛНИТЕЛ НА 
БОЛНИЧНА ПОМОЩ  

Амбулаторната процедура включва от обхвата на медицинската специалност "Клинична 
хематология", осъществявана най-малко на второ ниво на компетентност, съгласно 
медицински стандарт "Клинична хематология"; от обвата на медицинската специалност 
"Медицинска онкология", осъществявана най-малко на второ ниво на компетентност, 
съгласно медицински стандарт "Медицинска онкология", от обхвата на медицинската 
специалност "Детска клинична хематология и онкология", осъществявана на трето 
ниво на компетентност, съгласно медицински стандарт "Педиатрия" 

 

Диспансеризация на злокачествени заболявания се провежда само в лечебни 
заведения за болнична помощ и в комплексни онкологични центрове. 

Лечебното заведение за болнична помощ може да осигури чрез договор, вменените като 
задължителни звена, медицинска апаратура и оборудване, и с друго лечебно заведение за 
извънболнична или болнична помощ, разположено на територията му и имащо договор с 
НЗОК. 

Задължително звено/медицинска апаратура 
1. Диагностично-консултативен блок към ЛЗБП 

или 
Диагностично-консултативен блок  към КОЦ 

2. Клинична лаборатория 
3. Образна диагностика – апарат за скопия и графия 



 

2. ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ЗВЕНА, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, 
НЕОБХОДИМИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА АЛГОРИТЪМА НА АМБУЛАТОРНАТА ПРОЦЕДУРА, 
НЕНАЛИЧНИ НА ТЕРИТОРИЯТА НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ, ИЗПЪЛНИТЕЛ НА 
БОЛНИЧНА ПОМОЩ  
Лечебното заведение за болнична помощ може да осигури дейността на съответното 
задължително звено чрез договор с друго лечебно заведение на територията на населеното 
място, което отговаря на изискванията за апаратура, оборудване и специалисти за тази АПр 
и има договор с НЗОК. 
 

Задължително звено /медицинска апаратура  
1. Апаратура за КАТ или МРТ 
2. Лаборатория по нуклеарно-медицинска диагностика 
3. Лаборатория/отделение по клинична патология 

 
 
3. НЕОБХОДИМИ СПЕЦИАЛИСТИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА АМБУЛАТОРНАТА ПРОЦЕДУРА 

  трима лекари, от които двама със специалност "Медицинска онкология" или 
"Вътрешни болести" и "Онкология";   

или  
  четирима лекари, от които най-малко двама лекари със специалност "Клинична 

хематология; 
или  
  четирима лекари със специалност "Педиатрия", от които трима лекари със 

специалност "Детски болести и клинична хематология" или "Детска хематология" или 
"Детска клинична хематология и онкология";  

- лекар със специалност, посочена в приложение № 18 на Наредба № 8 от 2016 г. за 
профилактичните прегледи и диспансеризацията; 

  лекар със специалност "Клинична лаборатория";  
  лекар със специалност "Образна диагностика". 

 
ІІ. ИНДИКАЦИИ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА АМБУЛАТОРНАТА ПРОЦЕДУРА 

Диагностични, лечебни и рехабилитационни дейности и услуги в хода на процедурата: 

1. първоначална диспансеризация, в т.ч. определяне на план за амбулаторно 
наблюдение/диспансеризация, съгласно приложение № 18 на Наредба № 8 от 2016 г. за 
профилактичните прегледи и диспансеризацията; 

2. запознаване на пациента с периодичността и обема на диспансерното наблюдение 
и отговорността за неговото спазване; 

3. комплексно амбулаторно наблюдение/диспансеризация и проследяване на 
лечението на основното заболяване и усложненията от него в съответствие с определения 
план за амбулаторно наблюдение/диспансеризация; 

4. предписване на лекарствени продукти, в т.ч. опиоидни аналгетици; 

5. корекция на плана за амбулаторно наблюдение/диспансеризация при рецидив на 
основното заболяване и при преминаване на заболяването в по-напреднал стадий, при 
които диспансерното наблюдение на пациента започва отново от първото мероприятие, 
предвидено за случаите на първоначална диспансеризация. 

 

III. ДИАГНОСТИЧНИ И ЛЕЧЕБНИ ДЕЙНОСТИ И УСЛУГИ ПРИ ПРИКЛЮЧВАНЕ НА 
АМБУЛАТОРНАТА ПРОЦЕДУРА 

1. Контрол на здравното състояние на пациента и медицинско заключение за липса на 
медицински риск от приключване на процедурата въз основа на обективни данни за 
стабилно общо състояние (клинични/параклинични) и: 

1.1. извършени дейности съгласно Наредба № 8 от 2016 г. за профилактичните 
прегледи и диспансеризацията; 



 

1.2. липса на данни за усложнения или рецидив на основното заболяване, налагащи 
последващо диагностично уточняване. 

2. Оценка на потребностите от диагностични, лечебни и рехабилитационни дейности и 
услуги след приключване на процедурата, в т.ч.: 

2.1.  последващи диспансерни прегледи и изследвания в съответствие с определения 
план за комплексно амбулаторно наблюдение/диспансеризация; 

2.2.  нужда от промяна или продължаване на диагностиката и лечението в болнични 
условия (при усложнения от лечението, влошаване на състоянието); 

2.3.  рехабилитация. 
 
Здравни грижи, съгласно Наредба № 1 от 8.02.2011 г. за професионалните дейности, 

които медицинските сестри, акушерките, асоциираните медицински специалисти и 
здравните асистенти могат да извършват по назначение или самостоятелно. 

 
ПРИ ДИСПАНСЕРНОТО НАБЛЮДЕНИЕ ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ Е ДЛЪЖНО ДА 

ОСИГУРЯВА СПАЗВАНЕТО ПРАВАТА НА ПАЦИЕНТА, УСТАНОВЕНИ В ЗАКОНА ЗА 
ЗДРАВЕТО.  

 
ПРАВАТА НА ПАЦИЕНТА СЕ УПРАЖНЯВАТ ПРИ СПАЗВАНЕ НА ПРАВИЛНИКА ЗА 

УСТРОЙСТВОТО, ДЕЙНОСТТА И ВЪТРЕШНИЯ РЕД НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ. 
 
МЕДИЦИНСКА ЕКСПЕРТИЗА НА РАБОТОСПОСОБНОСТТА – извършва се съгласно 
Наредба за медицинската експертиза. 
 

ІІІ. ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ ПО АМБУЛАТОРНАТА ПРОЦЕДУРА 

1. Документът за проведените дейности по амбулаторна процедура № 7  - „Лист за 
диспансерно наблюдение“ (бл. МЗ - НЗОК № 9), се попълва се при всяка проведена 
процедура и се съхранява от лечебното заведение в онкологичното досие на пациента.  

2. Извършените клиничен преглед, специализирани или високоспециализирани 
дейности и специализирани/ високоспециализирани медико-диагностични дейности се 
отразяват в „Лист за диспансерно наблюдение“ (бл. МЗ - НЗОК № 9) и се отчитат в РЗОК.  

Обемът и честотата на посочените дейности е съобразно в Наредба № 8 от 2016 г. за 
профилактичните прегледи и диспансеризацията. 

 
3.   Отчитането на приложените лекарствени средства се извършва ежемесечно. 
 

 
 
 


